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EN RED LEVENS!

HERKEN

uw kennis kan het verschil maken tussen leven en dood
voor meer info zie www.mumc.nl
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Beweeg tegen
trombose! 

voor meer info zie ook 
www.mumc.nl en 

www.trombosestichting.nl 
email: wereldtrombosedag@mumc.nl
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DIEP VENEUZE
TROMBOSE 
treedt op als er zich 
een bloedstolsel 
vormt in een diepe 
ader van het been (of 
de arm). Diep veneuze 
trombose kan 
een longembolie 
veroorzaken

HARTINFARCT
treedt op als een 
bloedstolsel een 
slagader van het 
hart blokkeertHERSENINFARCT 

wordt vaak 
veroorzaakt door een 
bloedstolsel dat een 
slagader naar de 
hersenen blokkeert – 
dit kan leiden tot 
invaliditeit en dood

LONGEMBOLIE 
treedt op als een 
bloedstolsel uit 
het been (of de 
arm) losschiet en 
in de longen vast- 
loopt – dit kan 
levensbedreigend 
zijn

Trombose is de vorming van een ongewenst 
bloedstolsel dat een ader of slagader afsluit. 

Per dag sterven 40 mensen aan trombose.

Trombose kan op elke leeftijd en op 
elk tijdstip optreden.

PROGRAMMA
VRIJDAG 13 OKTOBER 2023

De jaarlijkse Wereld 
Trombose Dag heeft 
als doel iedereen 
op een toegankelijke 
manier te informeren 
over gevaarlijke bloed-
stolsels en leert 
symptomen en risico-
factoren te (her)kennen.

13.10 uur EEN HARTINFARCT OF TOCH NIET? 
  EEN LEVENSREDDENDE DIAGNOSE
  Dr. Martijn Smulders, cardioloog i.o. 

13.25 uur HET AFBEELDEN VAN SLAGADERVERKALKING
  Prof. dr. Eline Kooi, klinisch fysicus

13.40 uur HARTINFARCT: TROMBOSE IN DE 
  KRANSSLAGADER, ELKE MINUUT TELT
  Prof. dr. Arnoud van ’t Hof, cardioloog

Maastricht UMC+ | P. Debyelaan 25 | 6229 HX Maastricht 

Het programma is vrij toegankelijk, aanmelden niet nodig

13.00 tot 15.30 uur
INFORMATIEMARKT | SPEEDDATING MET ARTS 
Centrale hal Maastricht UMC+ 

15.45 tot 18.00 uur
LEZINGEN DOOR SPECIALISTEN 
Greepzaal Nivo 4 (route H4)

15.45 uur Inloop met koffie, terras nivo 4

16.00 uur WELKOM EN INLEIDING 
 Prof. Dr. Tilman Hackeng, moderator 

directeur CARIM (Cardiovasculair Research Institute Maastricht)

16.05 uur ERFELIJKE EN VERKREGEN RISICOFACTOREN 
VOOR TROMBOSE

 Dr. Renske Olie, internist vasculair-geneeskundige MUMC+

16.25 uur WAT KAN IK EN WAT MAG IK NOG NA TROMBOSE?
 Drs. Aaron Iding, arts-onderzoeker MUMC+

16.45 uur Pauze, terras nivo 4

17.05 uur TOPSPORT EN DE GEVOLGEN VAN TROMBOSE
 Dr. Jelle Posthuma, Traumachirurg i.o. Amsterdam UMC

17.25 uur SAMEN OP WEG NAAR HERSTEL
 medeoprichtsters van Tromboseoverlevers:
 Eline Boer, journalist en online marketeer
 Noa Smolenaars, Industrial Designer

17.45 uur INTERVIEW MET PATIËNT
 Drs. Tom van de Berg, internist i.o. MUMC+

18.00 uur AFSLUITING


