‘j' Maastricht UMC+

Thuiszorg / wijkverpleging

Het kan zijn dat u na uw ontslag uit het ziekenhuis nog persoonlijke verzorging of verpleging nodig
heeft. Onder persoonlijke verzorging verstaan wij: hulp bij het wassen, aan- / uitkleden, hulp bij de
douchen etc. Verpleegkundige zorg kan zijn: wondzorg, stomazorg, medicatie via een infuus of zorg
voor drains.

De verpleegkundig consulent transferpunt bezoekt u tijdens uw opname of neemt telefonisch
contact met u op om deze zorg te bespreken en maakt de eerste zorginventarisatie in het
ziekenhuis. De verpleegkundig consulent transferpunt regelt de eerste zorginzet voor thuis met de
thuiszorg, zodat u na ontslag uit het ziekenhuis zorg krijgt die u nodig heeft.

U kunt uw voorkeur voor een thuiszorgorganisatie aangeven. Deze wordt echter niet gegarandeerd.
Momenteel heerst er een groot tekort aan personeel in de zorg. Sinds 2021 is er in Maastricht
verwijsbureau Thuiszorgpunt Maastricht-Heuvelland ingericht waar een groot deel van de
thuiszorgaanbieders aan verbonden is. Het Thuiszorgpunt kijkt welke thuiszorg de gevraagde zorg

kan leveren.

De wijkverpleegkundige van de thuiszorgorganisatie stelt bij u thuis een zorgplan op en is
verantwoordelijk voor de indicatie.

Het is niet vanzelfsprekend dat er bij ontslag thuiszorg in uw woonplaats geleverd kan worden.
Daarom is het gewenst voor of tijdens de opname evt. voorbereidingen te treffen voor na ontslag en

evt. contact op te nemen met de Academie voor patiént en mantelzorger. Patiénten kunnen en

hoeven hier zelf geen contact mee op te nemen.
Wijkverpleging / thuiszorg worden betaald vanuit uw basiszorgverzekering. Er zijn geen extra kosten

aan verbonden.

Voor meer informatie zie ook de website van de Rijksoverheid over zorg en ondersteuning thuis.

Voor enkele thuiszorgaanbieders in de regio Maastricht-Heuvelland, zie onderstaande websites:

e www.zorgkaartnederland.nl



https://www.mumc.nl/patient-bezoeker/specialismen-afdelingen/academie-voor-patient-en-mantelzorger
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorg-en-ondersteuning-thuis/vraag-en-antwoord/verpleging-en-verzorging-thuis
http://www.zorgkaartnederland.nl/

